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+Im Krankenhaus Maria-Hilf in Krefeld hat die Zukunft
des vernetzten Krankenhausbetts begonnen

Immer, wenn’s
im Bett funkt’

Im Krankenhaus Maria-Hilf, einer
Einrichtung der Alexianer Krefeld
GmbH, lassen sich die 76 Betten
der neuen Wahlleistungsstationen
iiber Bluetooth an ein Multimedia-
terminal anschlieBen. Damit ist die
Voraussetzung fiir viele Funktionen
und Erweiterungen geschaffen,

die den Aufenthalt der Patienten
im Krankenhaus komfortabler
machen. Zudem bietet die moderne
Techniklésung auch dem Pflege-
personal und den Servicekriften
gute Arbeitsbedingungen.

M oglich wird die Vernetzung
eines Klinikbetts durch die

OpenBus-Technologie der Firma
Linak. Vor etwa 20 Jahren hat das
danische Unternehmen begonnen,
die Bettenverstellung mit seinen
elektrischen Antriebssystemen fir
Patienten und Pfleger komfortabler
zu machen. Nun folgt der nachste
groBe Schritt: Die Steuerungen fir

die Verstellsysteme bieten mit der
offenen Kommunikationsplattform
OpenBus viele Erweiterungsmég-
lichkeiten.

Die Alexianer Krefeld GmbH hat

in einem deutschlandweit einzig-
artigen Pilotprojekt die 76 Betten
der neuen Wahlleistungsstationen
mit einer Bluetooth-Schnittstelle
ausstatten lassen, um die Betten-
steuerung kabellos tiber das vo-
rhandene Multimedia-Bedside-
Terminal umzusetzen. Damit sind
die Klinikbetten erstmals in einem
Krankenhaus in ein bestehendes
Netzwerk eingebunden,

Der Patient kann Uber seinen Ter-
minal fernsehen, im Internet surfen,
Essen bestellen und nun auch direkt
aus der Liegeposition sein Bett ver-
stellen. Fur den Patienten bedeutet
das einen héheren Komfort. Fiir das
Pflegepersonal ist der Anschluss des
Betts liber die Bluetooth-Schnittstel-
le einfach: Das Multimediaterminal

Einbindung von Medizinprodukten in IT-Netzwerke und -Systeme

nach der Norm IEC 80001-1

Durch die zunehmende Integration medizinischer Gerate und Systeme in IT-
Netzwerke und aufgrund der europ&ischen Harmonisierung internationaler
Normen zum Risikomanagement (ISO 14971) und zur Systemintegration (IEC
80001-1) stehen Betreiber von Krankenhusern, medizinischen Versorgungs-
zentren und Gemeinschaftspraxen vor groBen Veranderungen. Die Philosophie
der Systemverantwortung hat sich grundlegend geéndert. War in der Vergan-
genheit priméar der Hersteller fiir den stérungsfreien Betrieb und Interoperabili-
tat der Gerate untereinander verantwortlich, so wird in Zukunft der Betreiber
des Systems in die Pflicht und die daraus abzuleitende Haftung genommen.
Um im klinischen Alltag Medizinprodukte, die nicht fir den interoperablen IT-
Netzbetrieb zugelassen sind, in ein Ubergreifendes IT-Netzwerk zu integrieren,
werden oft improvisierte Anpassungen von Betreibern in Eigenverantwortlich-
keit realisiert. Derartige Anwendungen auBerhalb des bestimmungsgemé&Ben
Gebrauchs verlieren jedoch die vom Hersteller erklarte Richtlinienkonformitat.
Die beteiligten Produkte kénnen somit ihre CE-Zulassung verlieren, womit der
Betreiber die Alleinverantwortung fiir die auftretenden Risiken tibernimmt.
Mit der Verdffentlichung der IEC 800011 wird ein allgemeingdiltiger Lésungs-
ansatz auf Basis eines tibergreifenden Risikomanagements vorgestellt. Diesen
Lésungsansatz wahlten die Projektbeteiligten nach eigener Darstellung, um
die Bluetooth-Anbindung der Klinikbetten zu realisieren.
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Mit dem iiber Bluetooth vernetzten Bett
werden neue Mdglichkeiten erschlossen:
Das Bett kann Informationen ans Netzwerk
weitergeben.

Bilder: Linak

erkennt automatisch das Bett. Eine
kurze Bestatigung reicht aus und
das Bett |&sst sich vom Patienten
begquem am Terminal verstellen.
Was jedoch so einfach und bequem
in der taglichen Nutzung ist, be-
durfte einer langen und intensiven
Umsetzungsphase, in der zahlreiche
Unternehmen eng zusammenarbei-
teten. Hersteller der Klinikbetten
ist die Firma Stiegelmeyer; die An-
triebstechnik und Steuerung der
Betten stammen von Linak. Die
Firma XevIT zeichnete fir die Hard-
ware wie Terminal und Netzwerk
verantwortlich, das Unternehmen
mgate programmierte die Software
fir die Multimediaterminals. Das
gesamte Projekt wurde vom Betrei-
ber des Krankenhauses Maria-Hilf,
der Alexianer Krefeld GmbH, und
den beteiligten Partnern unter
Bericksichtigung der Norm IEC
80001-1 abgestimmt.

Mit der Integration des Medizin-
produkts ,Bett’ ins bestehende
Netzwerk einer Klinik muss ein
Prozess beschrieben und tber eine
Risikoanalyse gepruft werden. In
Krefeld wurde das Projekt unter
diesen Vorgaben umgesetzt. Mit
der Ubergabe der Dokumente an
den Geschaftsfihrer der Klinik,
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Michael Wilke, wurde dann die
erste Phase des Projektes abge-
schlossen. Beratende Unternehmen
waren OpenConsulting und die
Prosystem AG. Mit der Anbindung
des Klinikbetts von Stiegelmeyer
ans Multimediaterminal und damit
an ein Netzwerk ergeben sich zahl-
reiche Méglichkeiten, die Prozesse
im Krankenhausalltag effizient und
kostenglnstig zu gestalten. Schon
jetzt testet Linak Erweiterungen
europaweit in zahlreichen Pilot-
projekten. Auch in Krefeld méchte
man den nachsten Schritt in Rich-
tung vernetztes Klinikbett gehen,
Dabei bieten sich zahlreiche Chan-
cen, den Arbeitsablauf in der Kran-
kenpflege noch weiter zu verbes-
sern und den Komfort fiir den
Patienten zu erhéhen.
Beispielsweise lassen sich Sensoren
an das mit OpenBus-Technologie
ausgestatte Bett anschlieBen. Ein
typischer Anwendungsbereich ist
die Unterstiitzung bei der Sturz-
prophylaxe. Das Pflegepersonal
kann mit einem einfachen Knopf-
druck ein System aktivieren, das
die Sicherheit des Patienten erhéht
und gleichzeitig im hektischen Pfle-
gealltag Zeit spart. Ein Sensor er-
kennt, ob der Patient versucht, das
Bett zu verlassen. In diesem Fall
kann Uber eine gezielte Lichtsteue-
rung die Sturzgefahr vermindert
werden,

j

Im Krankenhaus Maria-Hilf in Krefeld
sind 76 Betten mit der integrierten
Vernetzung ausgestattet.
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Nahert sich das Bett dem Terminal, wird es erkannt und muss vom Personal nur noch bestatigt
werden. AnschlieBend funktioniert die Betteinstellung iiber die Terminalsteuerung.

Weiterhin besteht die Option, das
Pflegepersonal Gber das Netzwerk
zu informieren, wenn der Patient
das Bett verlassen hat. Dartiber
hinaus kann das Bewegungsverhal-
ten des Patienten erfasst und mit
der Weiterleitung dieser Informa-
tion ans Pflegepersonal ein wesent-
lichen Beitrag zur Dekubituspro-
phylaxe gleistet werden.

Die Vernetzung des Klinik- oder
Pflegebetts bietet noch weitere
Méglichkeiten: Ein eingebautes
Wiegesystem erspart sowohl| dem
Pflegepersonal als auch dem Pa-
tienten ein muhsames Verlassen
des Betts. Es funktioniert per
Tastendruck direkt am Bett, die
Daten werden Ubers Netzwerk
weitergegeben,

Die Technik profitiert ebenfalls
von der Vernetzung

Nicht nur medizinische Prozesse las-
sen sich mithilfe eines vernetzten
Klinikbetts optimieren. Auch Service
und Wartung des Betts werden effi-
zienter und langfristig auch kosten-
gunstiger. Das Bett gibt selbststandig
Ubers Netz zum Beispiel bestimmte
Statusmeldungen Uber seinen tech-
nischen oder hygienischen Zustand
weiter. Systemrelevante Informatio-
nen kénnen so direkt in ein Betten-

managementsystem einflieBen. Bei-
spielsweise muss ein Bett nach einer
bestimmten Anzahl von Reinigun-
gen in eine Wartung. Den Hinweis
daflr kann das Bett mithilfe des
OpenBus-Systems von Linak dem
Servicepersonal melden.

Die Vernetzung von Klinikbetten
bietet viele Moglichkeiten, die Pro-
zesse im Klinik- oder Pflegealltag zu
verbessern. Das Unternehmen Linak
schafft mit dem OpenBus-System die
Grundlage far das vernetzte Kran-
ken- und Pflegebett der Zukunft. m
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